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- RITIRI SPIRITUALI

dalle 11.00 di sabato alle 17.00 di domenica
NEL GREMBO DEL SILENZIO

Divina maternita e guarigione interiore

Sabato 16 Maggio ore 21.00
SPETTACOLO A INGRESSO LIBERO

I0 ARDO NEL SOLE, NELLA LUNA

E (?II%LE ETE‘,LLE. Convento
Vita di Ildegarda di Bingen )
g di San Francesco

Via San Francesco 4, Colle di Val d'Elsa (SI)

nella preghiera

al Borgo

3 = Domenica 14 Giugno SPETTACOLI
o CYPER\ S0 ,J dalle 9.30 alle 17.00 . A INGRESSO LIBERO
. ++Sabato 2 e domenica 3 Maggio <: NON-VIOLENZA E VERITA Ca W O Ricostruttori

Y

| Attivita
. PRIMAVERA

A cura di don Mauro Pozzi, membro
dell'associazione dei Ricostruttori nella
preghiera nella sede di Piedimonte etneo

A cura di Antonella Lumini, eremita
urbana, scrittrice.
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RITIR]I SPIRITUALIL
RITIRI SPIRIT

Co WO in Sicilia. Narrazionetie_atrale di.f}:li_sabetta Mari,
Sabato 6 Giugno attrice e scrittrice.
il el i - Qe WO E STA.T E
MEDITARE CON GLI OCCHI Sabato 3 Ottobre Sabato 6 Giugno ore 21.00
TRASFIGURATI dalle 9.30 alle 17.00 CONCERTO DI MUSICA CELTICA 2 O 2 6
DALLA LUCE DEL TABOR LA SCALA DEL CIELO: con il gruppo musicale
L'ESPERIENZA VIVA DELLA PAROLA WHISKY TRAIL e o
NELLA LECTIO DIVINA x £\

ARTE E SPETTACOLI

s
u 4
:

rsi, arp
Vieri Bugli, violino, Valentina Corsi, voce e
harmonium, Lorenzo Greppi, voce,
dulcimer e bodhran, Paolo Lamuraglia, .
chitarra elettrica, Claudia Tosi voce e flauto
traverso, Valerio Vagnoli, voce narrante.

Stefano Co

A cura di Alessia Brombin, docente di
Teologia e Patrologia, collabora con il
Seraphicum, il Teresianum, il Claretianum
di Roma.

@ 0 5 : Tutte le attivita, si lslvoégon? ;{1:1
PER I RITIRI £ NECESSARIA LA Via San Francesco, 4 - Colle di Val d’Elsa (SI)

PREISCRIZIONE mail: siena@ricostruttorialborgo.it
Per info e iscrizioni visitate il sito sito: ricostruttorialborgo.it
ricostruirelavita.it Social: www.facebook.com /ricostruttorialborgo

A cura di Alessia Brombin, docente di
Teologia e Patrologia, collabora con il
Seraphicum, il Teresianum, il Claretianum
di Roma.




PRESENTAZIONE

~« “Una delle prime esperienze
della meditazione € sentirci uniti a tutti.
La vita ci sfida a metterci
Ain comunione con tutto.
E un aspetto della mistica
cioe del misterioso modo di metterci

0 in comunione col Tutto.”

Gianvittorio Cappelletto

I Ricostruttori nella preghiera al Borgo,
anche a Siena, cercano di essere
testimoni di un cristianesimo in ascolto,
e di venire incontro al bisogno di
spiritualita e ricerca  interiore
dell'umanita contemporanea.

Per questo fine propongono una serie di
attivita ed esperienze, fra cui corsi,
incontri, seminari, conferenze. Questa

~ strada per molti e stata occasione per
trovare il luogo del cuore, e scoprire

quell'unita con se stessi e col Divino che
rende piena la vita. E per molti altri
occasione di ricostruire un percorso
cristiano di cui si era persa la via.

w

Ci sara un
 Corso di Meditazione Profonda.
o 1 Per info:
siena@ricostruttorialborgo.it
E gradita la preiscrizione

al seguente link:
bit.ly/percorso-di-meditazione-Siena

ONFERENZE

CICLO DI CONFERENZE
A INGRESSO LIBERO
(e N/ )
Mercoledi 11 Marzo ore 21.00
LARTE DI DECIDERE

Ricostruire sé stessi scelta dopo scelta

Giovedi 23 Aprile ore 21.00
RIMANERE IN PIEDI QUANDO
TUTTO CROLLA

La scienza interiore della resilienza
cura di Stefano Bartoli, psicologo,
psicoterapeuta, consulente strategico e
formatore internazionale.
Caen V2 )
Venerdi 12 Giugno ore 21.00
7 RAMMENTI DI LUCE
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O A cura di Stefano Bartoli, psicologo,
psicoterapeuta, consulente strategico e
formatore internazionale, e Roberta
Milanese psicologa, psicoterapeuta e
ricercatrice associata presso il Centro di
Terapia Strategica.

Cra W D

Mercoledi 18 Marzo ore 21.00
LARTE DI AMARE

Dall’amore che finisce all'amore infinito

A cura di p. Giancarlo Bruni, frate dei servi
di Maria, fratello della comunita di Bose,
docente emerito presso la Pontificia
facolta teologica Marianum di Roma,
esperto di ecumenismo.

(C N/ )
Venerdi 11 Settembre ore 21.00
FEDE, RAGIONE E INTELLIGENZA

ARTIFICIALE
‘ -

A cura di p. Bernardo Gianni, abate della
comunita monastica di San Miniato al
Monte, Firenze.

LABORATORI E SEMINARI

A cura di p. Guidalberto Bormolini,
monaco e antropologo

SEMINARI ESPERIENZIALI
. \/ .9

Domenica 17 Maggio
dalle 9.30 alle 17.00
ARS VERBI
Il potere della parola:
comunicare con sé, con gli altri,

davanti a tutti
A cura di Stefano Bartoli, psicologo,
psicoterapeuta, consulente strategico,

Coach, Docente e formatore
internazionale
Cra N D
Domenica 31 Maggio
dalle 11.00 alle 16.00

LE TRAPPOLE MENTALI
Le sofferenze che ci costruiamo da soli:
come riconoscerle ed evitarle
A cura di Annagiulia Ghinassi,
psicologa e  psicoterapeuta, e
Mariangela Sabadini, istruttrice di
protocolli Mbsr (Mindfulness based
stress reduction).

@w_/\__\.l D)
Domenica 20 Settembre
dalle 11.00 alle 16.00

STRESS, ANSIA E PAURA 3

Come (ri)conoscerli e gestirli *
A cura di Annagiulia Ghinassi,
psicologa  es psicoterapeuta, é"'
Mariangela Sabadini, istruttrice r’
protocolli Mbsr (Mindfulness b"as%n‘
stress reduction). -

PER [ SEMINARI E NECESSARIA LA
PREISCRIZIONE 1
Per info e iscrizioni visj,tatefsito e
ricostruirelavita.it .



